
 
   

下忍小学校  保健室 No１ 

４月から６月にかけて、さまざまな健康診断を予定しています。体調を整えて、

健診を受診できるように健康管理をお願いします。 

また、健康診断の結果のお知らせを治療や精密検査を必要とする児童に配付し

ます。早期受治療をおすすめいたしますので、ご理解ご協力お願いします。 

保健関係書類について 

保健に関するたくさんの書類を配付します。４月１５日（月）までに提出してください。 

お手数ですが、ご協力をお願いいたします。 

 内科検診の留意点 

  検査・診察時の場面においては、正確な検査・診察のため、必要に応じて、医師が、体操着・

下着やタオル等をめくって視触診したり、体操服・下着やタオル等の下から聴診器をいれたり

する場合があります。  

 

 

４月１０日（水） 身体測定・視力検査  １～３年生 

１１日（木） 身体測定・視力検査  ４～６年生 

１６日（火） 色覚検査       ４年生希望者 

１９日（金） 眼科検診       全学年 

２５日（木） 心電図検査      １年生 

２５日（木） 尿検査        全学年 

５月１４日（火） 内科検診       全学年 

１６日（木） 耳鼻科検診      ２・５年生 

２３日（木） 歯科健診       全学年 
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ピカピカの１年生が入学し、新しい学年がスタートしました。４月は、学校行事も

多く、疲れがたまりやすいです。食事・睡眠を大切にして、元気に生活しましょう。 

今年度から下忍小のみなさんが健康で楽しい学校生活が送れる 

ようにお手伝いをします。養護教諭           です。 

１年間どうぞよろしくお願いします。 
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